“Goed dat mijn dochter in de
voedselbank ervaart hoe leuk
hetis om anderen belangeloos
te helpen.”

“Mijn zoon heeft gewerkt met
zwaar lichamelijk beperkte
kinderen. Hij vond het
fantastisch te merken dat hij
het kon en dat de kinderen
hem zo waardeerden.”

“Noor het museum heeft mijn
dochter met klasgenoten een
prachtige video gemaakt, die
op schoolis vertoond en op de
regionale tvis uitgezonden.”

“Mijn dochter heeft veel geleerd
van de oude mensen, van wie
zij een levensbeschrijving
maakte in de vorm van een
boekje metfoto’s. Ende
ouderen waren enthousiast
over het resultaat.”

1. Bereid uw kind goed voor door samen te praten over geschikte stages

en stagebieders.

2. Motiveer en volg uw kind tijdens zijn of haar maatschappelijke stage.

3. Deel uw ideeén over de invulling van de maatschappelijke stage met
de school.

4. Kunt u zelf een maatschappelijke stage begeleiden? Laat de school
weten dat u beschikbaar bent.

5. Waarschijnlijk is uw kind tijdens tijdens de maatschappelijke stage
via school verzekerd tegen ongevallen en schade. Informeer naar
deze verzekering.

6. Heeft uw kind een rugzakje? Vraag welke mogelijkheden en extra
begeleiding de school kan bieden.

Meer informatie?
Kijk op www.maatschappelijkestage.nl of bel de
Mas Tiplijn: 079-323 2444.
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UW KIND OP
MAATSCHAPPELIJKE STAGE

Ow éOOn of dochter gaat binnenkort een maatschappelijke
stage volgen ofis hiermee al begonnen. In deze brochure vindt
wantwoord op uw belangrijkste vragen:

Wat is een maatschappelijke stage?

De maatschappelijke stage is een vorm van leren buiten de schoolbanken.
Door de stage maakt uw kind tijdens de middelbare schooltijd kennis met
vrijwilligerswerk én levert hij of zij een onbetaalde bijdrage aan de samen-
leving. De maatschappelijke stage is daarmee anders dan de beroepsstage,
die zich oriénteert op een toekomstig beroep. Uw zoon of dochter maakt
kennis met verschillende groepen en organisaties en wordt uitgedaagd om
zich in te zetten voor zijn of haar leefomgeving of voor anderen. De ervaring
leert dat jongeren hun stage vaak erg leuk en leerzaam vinden.

Is een maatschappelijke stage verplicht?

Vanaf het schooljaar 2011-2012 is de maatschappelijke stage verplicht voor
alle leerlingen die in dat schooljaar naar het voortgezet onderwijs gaan.

De maatschappelijke stage is dan een vast onderdeel van de opleiding.

Het totaal aantal uren dat leerlingen stage lopen, is voor alle onderwijstypen

(po, vmbo, havo, vwo] gelijk: 30 uur. De stage kan zowel binnen als buiten
schooltijd worden gelopen. Dit neemt niet weg dat de stage onderdeel

is van de 1000-uren norm en de stage-uren meetellen als onderwijsuren.
De school van uw kind is verantwoordelijk voor de organisatie van de
maatschappelijke stage.

Waar gaat mijn kind stagelopen?

De maatschappelijke stage vindt plaats bij maatschappelijke organisaties
en -projecten in bijvoorbeeld zorg, welzijn, sport, cultuur of natuur. U kunt
denken aan:

e Ouderen leren omgaan met een mobiele telefoon of de computer
Voorlezen in de bibliotheek

Helpen in een dierenasiel of op de kinderboerderij

Meewerken aan een buurtfeest

Trainen van een sportteam

Het is belangrijk dat uw kind een stage doet die bij hem of haar past. Op die
manier leert uw zoon of dochter er het meest van: verantwoordelijkheid
dragen, samenwerken en een nieuwe uitdaging aangaan.

Hoe komt mijn kind aan een stageplaats?

Veel scholen stimuleren hun leerlingen om zelf een stageplaats te zoeken in
hun eigen omgeving. Zo worden leerlingen zich bewust van de bijdrage die
ze kunnen leveren aan hun directe omgeving. Ouders kunnen hierin ook een
rol spelen. Misschien weet u via uw werk, familie, buren of vereniging een
mogelijkheid. Als het maar onbetaald vrijwilligerswerk is zonder winstoog-
merk. Als uw kind al vrijwilligerswerk doet, kan hij of zij de school vragen of
het ‘meetelt’ voor de maatschappelijke stage.

HOE KUNT U HELPEN?

Wat kunt u doen om de maatschappelijke stage van uw kind tot
een succes te maken? Heel belangrijk is dat uw kind goed wordt
begeleid, ook door u.

Voorbereiding

Praat met uw kind over wat een leuke, leerzame en geschikte stageplaats
zou kunnen zijn. Veel scholen vragen leerlingen zelf contact op te nemen
met stagebieders en bereiden hen hierop voor. Toch kan dit nog erg
spannend zijn voor uw kind. Help hem of haar door samen na te denken
over de manier waarop een stagebieder kan worden benaderd. Denk daarbij
ook aan uw eigen netwerk zoals de sportvereniging, buurtwerk, de wereld-
winkel of een kerkelijke organisatie. Daarnaast kunnen scholen gebruik
maken van speciale stagemakelaars, die bijhouden welke organisaties
behoefte hebben aan vrijwilligers.

“0Ouders van onze school zijn heel betrokken.
Als ze vragen of problemen hebben, dan bellen

Ze helpen bij het zoeken naar stageplaatsen en
denken echtmee.”

ze de mentor en dan komen ze er samen wel uit.

Ondersteuning

Motiveer en volg uw kind tijdens zijn maatschappelijke stage. Als uw zoon of
dochter thuiskomt, bent u de eerste die de verhalen hoort. Moedig uw kind
aan om te praten en na te denken over de opgedane ervaringen, en toon uw
waardering voor de inzet.

Meedenken en begeleiding

Wilt u meer informatie van school over de visie op de maatschappelijke
stage en over de praktische gang van zaken? Vraag er dan gerust naar.
Sommige scholen betrekken ouders bij de maatschappelijke stage via de
ouderraad, medezeggenschapsraad, werkgroepen, evaluatiepanels of als
contactouder. Wilt u meedenken? Of kunt u jongeren begeleiden op hun
stageplek of andere praktische hulp bieden? Geef de school uw ideeén door.

“Na de ouderavond over de
maatschappelijke stage heb ik
me aangemeld als contactouder.
Ik’ kreeg zeven leerlingen onder
mijn hoede, die me na etke
stagedag een kort verslagje
mailden. Hierdoor heb ik de stage
van mijn eigen dochter bewuster

meegemaakt.”




